
32 Venerdì 27 marzo 2026

Speciale | Sicurezza sul lavoro
Informazione commerciale

L a sicurezza sul lavoro 
non è solo tutela della 
salute, ma anche cultu-

ra della formazione e dell’orga-
nizzazione aziendale e pianifi-
cazione di strategie e interven-
ti per garantire ambienti di la-
voro sani e sicuri. 
Fin dal 1995 Cisita Parma, l’en-
te di formazione dell’Unione 
Parmense degli Industriali e 
del Gruppo Imprese Artigiane, 
opera nel settore della forma-
zione in materia di salute e si-

curezza sul lavoro e si distin-
gue per un impegno costante 
nel garantire una formazione 
efficace e di qualità che possa 

rispondere in maniera adegua-
ta ai fabbisogni formativi delle 
aziende del territorio. Formare 
i lavoratori non è solo un adem-

pimento normativo ma signifi-
ca anche promuovere una men-
talità orientata alla prevenzio-
ne, in cui ognuno si sente re-
sponsabile della propria salute 
e di quella dei colleghi. Ciò por-
ta inevitabilmente le persone 
ad avere una maggiore consa-
pevolezza e attenzione per le 
situazioni di rischio, più o me-
no gravi, che si possono veri-
ficare durante le attività lavo-
rative. La sicurezza sul lavoro 
deve quindi essere alimenta-

ta dalla consapevolezza di tutti. 
La collaborazione continua tra 
le forze in campo, insieme a una 
programmazione e pianifica-
zione efficace delle politiche di 
prevenzione, garantiscono un 
miglioramento continuo del si-
stema aziendale. L’informazio-
ne e la formazione dei lavora-
tori in merito a questi temi so-
no quindi elementi fondamen-
tali per le organizzazioni azien-
dali e non a caso sono inserite 
dal D.lsg 81/08, Testo Unico per 
la Salute e Sicurezza nei luoghi 
di lavoro, tra le misure di tute-
la che il datore di lavoro deve 
attuare per prevenire gli infor-
tuni, le malattie professionali e 
rendere i luoghi di lavoro sani e 
sicuri per gli operatori. 
Le azioni intraprese in favore 
della salute e sicurezza sul la-
voro si delineano pertanto co-
me un vero e proprio investi-
mento strategico per azien-
de e lavoratori, poiché porta-
no benefici a lungo termine per 
ciò che riguarda la prevenzio-
ne, la produttività e sostenibi-
lità economica rappresentan-
do quindi un importante valore 
aggiunto. 
Investire nella formazione si-
gnifica anche investire sulle 
persone, aumentando le cono-
scenze e la consapevolezza di 
quanto sia importante adotta-
re comportamenti sicuri. L’edu-
cazione alla prevenzione e al-
la sicurezza non consiste in una 

semplice trasmissione di sa-
peri disciplinari e di conoscen-
ze tecniche, né in un’imposizio-
ne di regole e di norme, bensì si 
sostanzia in un processo conti-
nuo di apprendimento, di modi-
fica e di sviluppo delle caratte-
ristiche cognitive, relazionali, 
comunicative. 
È necessario quindi passare 
dalla semplice comunicazione 
di contenuti alla vera e propria 
condivisione di comportamen-
ti in materia di sicurezza, at-
traverso l’elaborazione di stra-
tegie di pensiero, la gestione 
della comunicazione, il control-
lo dei comportamenti e lo svi-
luppo delle relazioni interne ed 
esterne. 
In questo contesto Cisita Par-
ma offre una vasta gamma di 
corsi, pensati per soddisfa-
re le esigenze di tutte le realtà 
aziendali, dai piccoli imprendi-
tori alle grandi imprese, e sem-
pre allineati con i molteplici ag-
giornamenti normativi. Le me-
todologie didattiche utilizzate 
sono estremamente interatti-
ve e prevedono sempre la cen-
tralità del lavoratore. 
Nella progettazione della for-
mazione, realizzata da profes-
sionisti qualificati, si fa atten-
zione al creare un equilibrio 
tra lezioni frontali, esercita-
zioni teoriche e pratiche e re-
lative discussioni, nonché lavo-
ri di gruppo e risoluzioni di casi 
aziendali.

Un investimento per aziende e addetti
CISITA PARMA  Fin dal 1995 un’eccellenza nel campo della salute e della sicurezza sul posto di lavoro

La formazione comporta più attenzione e consapevolezza nei confronti delle potenziali situazioni di rischio

I CORSII CORSI
Vengono adottate metodologie didattiche 

interattive, con un equilibrio tra lezioni frontali, 
esercitazioni teoriche, pratiche e discussioni

www.cisita.parma.it

• DATORE DI LAVORO 
• RSPP
• DIRIGENTI
• PREPOSTI
• LAVORATORI
• RLS
• ADDETTI AL PRIMO SOCCORSO 
• ADDETTI ANTINCENDIO
• UTILIZZO DAE
• LAVORI IN QUOTA 
• DPI 3a CATEGORIA
• UTILIZZO DELLE ATTREZZATURE DI LAVORO
• LAVORI ELETTRICI FUORI E SOTTO TENSIONE 
• SPAZI CONFINATI O SOSPETTI DI INQUINAMENTO
• FORMATORI

Organizziamo corsi per:

METODOLOGIE DI APPRENDIMENTO INTERATTIVE E INNOVATIVE

OFFERTA FORMATIVA DI ALTA QUALITÀ E CONTENUTI SEMPRE AGGIORNATI, IN LINEA CON LA NORMATIVA VIGENTE

Cisita Parma scarl 
Borgo G. Cantelli 5

43121 Parma
tel. 0521-226500

WhatsApp  346 846 2243
cisita@cisita.parma.it

SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO
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