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1. OBIETTIVI
L’obiettivo generale del progetto è quello di proporre percorsi formativi per acquisire conoscenze, competenze e abilità di base necessarie per coloro 
che intendono investire in un percorso di lavoro autonomo o di avvio di impresa.

2. DESTINATARI 
Giovani o adulti non occupati, residenti o domiciliati in Emilia Romagna.

3. AREE TEMATICHE
I percorsi formativi proposti afferiscono a diverse Aree Tematiche ciascuna con l’obiettivo di sviluppare conoscenze e competenze di ordine differente:

1) LE TIPOLOGIE DI LAVORO AUTONOMO E DI IMPRESA

2) DEFINIZIONE DELL’IDEA IMPRENDITORIALE E DEL MODELLO DI BUSINESS

3) LA GESTIONE DI PROGETTI, PROCESSI, SERVIZI

4) LA GESTIONE COMMERCIALE E DELLA RELAZIONE CON IL MERCATO

5) LA GESTIONE ECONOMICO-FINANZIARIA E PATRIMONIALE

6) LA GESTIONE LOGISTICO-PRODUTTIVA

4. ENTI DI FORMAZIONE PARTNER DEL PROGETTO
Cisita Parma Scarl, Demetra Formazione Srl, Forma Futuro Scarl, Irecoop Emila Romagna Soc. Coop.
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5. SEDE DEI CORSI 
Per meglio rispondere alle esigenze dei potenziali partecipanti dei singoli territori di riferimento (Parma, Fidenza, Fornovo, Borgo val di Taro e 
Langhirano) i corsi saranno disponibili presso le diverse sedi degli enti di formazione coinvolti nel progetto:

• CISITA PARMA Scarl
- PARMA c/o propria sede in Borgo G. Cantelli 5 – 43121 Parma
- FORNOVO c/o Forma Futuro in Via Nazionale 8 – 43045 Fornovo di Taro
- LANGHIRANO c/o Istituto Gadda in Via XXV Aprile 8 – 43013 Langhirano

• DEMETRA FORMAZIONE Srl
- PARMA c/o propria sede in Via Ciro Menotti 3 – 43125 Parma

• FORMA FUTURO Scarl
- PARMA c/o propria sede in Via La Spezia 110 –  43125 Parma
- FIDENZA c/o propria sede in Via Piero Gobetti 2 –  43036 Fidenza
- FORNOVO TARO c/o propria sede in Via Nazionale 8 –  43045 Fornovo di Taro
- BORGO VAL DI TARO c/o Istituto Zappa - Fermi in Via Guglielmo Cacchioli 9 –  43043 Borgo Val di Taro

• IRECOOP Emilia-Romagna Soc. Coop.
- PARMA c/o propria sede in Via Sonnino, 35/a – 43126 Parma
- LANGHIRANO c/o Istituto Gadda in Via XXV Aprile 8 –  43013 Langhirano

6. PERIODO DI SVOLGIMENTO E MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
Le attività si svolgeranno da marzo a dicembre 2018 e prevedono una programmazione trimestrale. 
I percorsi individuali non potranno avere una durata superiore alle 56 ore complessive. Pertanto ciascun partecipante potrà svolgere in alternativa:

- 1 edizione da 40h e 1 edizione da 16h per un totale di 56h;
- 3 edizioni da 16h per un totale di 48h;
- 1 edizione da 32h e 1 edizione da 16h per un totale di 48h.

La partecipazione ai corsi è gratuita in quanto cofinanziati con risorse del Fondo Sociale Europeo PO 2014-2020 e della Regione Emilia-Romagna.
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ATTIVITÀ PROPOSTE DA MARZO A MAGGIO 2018

AREA TEMATICA 1: LE TIPOLOGIE DI LAVORO AUTONOMO E DI 
IMPRESA
Sono previsti percorsi che hanno lo scopo di orientare i destinatari alla 
scelta della tipologia di autoimpiego o d’impresa più adeguata alla 
propria idea di business. Vengono fornite conoscenze di base sulle 
caratteristiche del lavoro autonomo e sulle diverse tipologie di impresa 
e forme societarie.

• Tipologie di impresa e forme giuridiche (durata: 16 ore)

AREA TEMATICA 2: DEFINIZIONE DELL’IDEA IMPRENDITORIALE E 
DEL MODELLO DI BUSINESS
Sono previsti percorsi che hanno lo scopo di sviluppare competenze per 
formalizzare il modello di business, tradurlo in un Business Plan e 
testare il mercato. 

• Business Model Canvas: uno strumento per creare il proprio 
modello di business (durata: 32 ore)

• La redazione del Business Plan (durata: 40 ore)

• Testare il mercato e ricercare finanziamenti (durata: 16 ore)

Cisita Parma Scarl

AREA TEMATICA 6: LA GESTIONE LOGISTICO-PRODUTTIVA
Sono previsti  percorsi che hanno lo scopo di assistere i futuri 
imprenditori nel focalizzare la migliore configurazione logistico-
produttiva del proprio business, individuare le aree critiche ed aiutarli 
nell’applicazione delle tecniche e dei metodi più adatti alla loro realtà. 

• La gestione della produzione (durata: 40 ore)

SEDE DEI CORSI
Sedi di CISITA PARMA Scarl.

P E R I O D O  D I  S V O L G I M E N T O  E  M O D A L I T A ’  D I 
P A R T E C I P A Z I O N E
Le attività si svolgeranno da marzo a maggio 2018. 
I percorsi individuali non potranno avere una durata superiore alle 56 ore 
complessive.

La partecipazione ai corsi è gratuita in quanto cofinanziati con 
risorse del Fondo Sociale Europeo PO 2014-2020 e della Regione 
Emilia-Romagna.

P E R I N F O R M A Z I O N I  E  P R E- I S C R I Z I O N I
Alessandra Pistilli – Annalisa Roscelli
Tel. 0521/226500 - Fax 0521/226501
pistilli@cisita.parma.it - roscelli@cisita.parma.it
www.cisita.parma.it
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ATTIVITÀ PROPOSTE DA MARZO A MAGGIO 2018

AREA TEMATICA 2: DEFINIZIONE DELL’IDEA IMPRENDITORIALE E 
DEL MODELLO DI BUSINESS
Sono previsti percorsi che hanno lo scopo di sviluppare competenze per 
formalizzare il modello di business, tradurlo in un Business Plan e 
testare il mercato. 

• La redazione del Business Plan (durata: 40 ore)

AREA TEMATICA 4: LA GESTIONE COMMERCIALE E DELLA 
RELAZIONE CON IL MERCATO
Sono previsti percorsi che hanno lo scopo di sviluppare competenze 
per analizzare il mercato ed il contesto competitivo, delineare in modo 
strutturato e formalizzato un piano di marketing e ampliare le strategie 
commerciali ricorrendo a strumenti multi-canale e web. 

• Web marketing e E-commerce (durata: 32 ore)

Demetra Formazione Srl

AREA TEMATICA 5: LA GESTIONE ECONOMICO-FINANZIARIA E 
PATRIMONIALE
Sono previsti percorsi che intendono sviluppare competenze per
identificare il regime fiscale e le principali imposte nella propria attività, 
comprendere i flussi amministrativo-contabili, riconoscere la struttura, le 
finalità e i principi di stesura del bilancio.

• La gestione amministrativo-contabile (durata: 40 ore)

SEDE DEI CORSI
Sede di DEMETRA FORMAZIONE Srl.

P E R I O D O  D I  S V O L G I M E N T O  E  M O D A L I T A ’  D I 
P A R T E C I P A Z I O N E
Le attività si svolgeranno da marzo a maggio 2018. 
I percorsi individuali non potranno avere una durata superiore alle 56 ore 
complessive.

La partecipazione ai corsi è gratuita in quanto cofinanziati con 
risorse del Fondo Sociale Europeo PO 2014-2020 e della Regione 
Emilia-Romagna.

P E R I N F O R M A Z I O N I  E  P R E- I S C R I Z I O N I
Laura Delchiappo - Silvia De Santis
Tel. 0521/1626864 - Fax 0521/1626863
l.delchiappo@demetraformazione.it - s.desantis@demetraformazione.it
www.demetraformazione.it
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ATTIVITÀ PROPOSTE DA MARZO A MAGGIO 2018

AREA TEMATICA 2: DEFINIZIONE DELL’IDEA IMPRENDITORIALE E 
DEL MODELLO DI BUSINESS
Sono previsti percorsi che hanno lo scopo di sviluppare competenze per 
formalizzare il modello di business, tradurlo in un Business Plan e 
testare il mercato. 

• La redazione del Business Plan (durata: 40 ore)

AREA TEMATICA 3: LA GESTIONE DI PROGETTI, PROCESSI, 
SERVIZI
Sono previsti percorsi che hanno lo scopo di sviluppare competenze per 
assicurare il buon funzionamento delle attività connesse ai principali 
processi di un’impresa, differenziando tra impresa di produzione, 
impresa di servizi o attività di business basata sul lavoro per progetti.

• Gestione di servizi (durata: 32 ore)

Forma Futuro Scarl

AREA TEMATICA 4: LA GESTIONE COMMERCIALE E DELLA 
RELAZIONE CON IL MERCATO
Sono previsti percorsi che hanno lo scopo di sviluppare competenze 
per analizzare il mercato ed il contesto competitivo, delineare in modo 
strutturato e formalizzato un piano di marketing e ampliare le strategie 
commerciali ricorrendo a strumenti multi-canale e web. 

• Il piano di Marketing (durata: 40 ore)

SEDE DEI CORSI
Sedi di FORMA FUTURO Scarl.

P E R I O D O  D I  S V O L G I M E N T O  E  M O D A L I T A ’  D I 
P A R T E C I P A Z I O N E
Le attività si svolgeranno da marzo a maggio 2018. I percorsi individuali 
non potranno avere una durata superiore alle 56 ore complessive.

La partecipazione ai corsi è gratuita in quanto cofinanziati con 
risorse del Fondo Sociale Europeo PO 2014-2020 e della Regione 
Emilia-Romagna.

P E R I N F O R M A Z I O N I  E  P R E- I S C R I Z I O N I
Marco Serventi – Patrizia Zanichelli
Tel. 0521/985866 - Fax 0521/982713
m.serventi@formafuturo.it - p.zanichelli@formafuturo.it
www.formafuturo.it
PER LE SEDI DI FORNOVO TARO E BORGO VAL DI TARO
Mauro Delgrosso: Tel. 338 3875398 / m.delgrosso@formafuturo.it
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ATTIVITÀ PROPOSTE DA MARZO A MAGGIO 2018

AREA TEMATICA 1: LE TIPOLOGIE DI LAVORO AUTONOMO E DI 
IMPRESA
Sono previsti percorsi che hanno lo scopo di orientare i destinatari alla 
scelta della tipologia di autoimpiego o d impresa più adeguata alla 
propria idea di business. Vengono fornite conoscenze di base sulle 
caratteristiche del lavoro autonomo e sulle diverse tipologie di impresa 
e forme societarie.

• Start up innovativa e Start up innovativa a vocazione sociale 
(durata: 16 ore)

AREA TEMATICA 3: LA GESTIONE DI PROGETTI, PROCESSI, 
SERVIZI
Sono previsti percorsi che hanno lo scopo di sviluppare competenze per 
assicurare il buon funzionamento delle attività connesse ai principali 
processi di un’impresa, differenziando tra impresa di produzione, 
impresa di servizi o attività di business basata sul lavoro per progetti.

• Gestione di progetti: strumenti di Project Management (durata: 32 
ore)

Irecoop Emila Romagna Soc. Coop.
AREA TEMATICA 5: LA GESTIONE ECONOMICO-FINANZIARIA E 
PATRIMONIALE
Sono previsti percorsi che intendono sviluppare competenze per 
identificare il regime fiscale e le principali imposte nella propria attività, 
comprendere i flussi amministrativo-contabili, riconoscere la struttura, le 
finalità e i principi di stesura del bilancio.

• La gestione amministrativo-contabile (durata: 40 ore)

SEDE DEI CORSI
Sedi di Irecoop Emilia Romagna Soc. coop.

P E R I O D O  D I  S V O L G I M E N T O  E  M O D A L I T A ’  D I 
P A R T E C I P A Z I O N E
Le attività si svolgeranno da marzo a maggio 2018. 
I percorsi individuali non potranno avere una durata superiore alle 56 ore 
complessive.

La partecipazione ai corsi è gratuita in quanto cofinanziati con 
risorse del Fondo Sociale Europeo PO 2014-2020 e della Regione 
Emilia-Romagna.

P E R I N F O R M A Z I O N I  E  P R E- I S C R I Z I O N I
Alain Gennari
Tel. 0521/1790340 – Fax 0521/1790341
sede.parma@irecoop.it
www.irecoop.it
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