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ATTIVITÀ 1 –LA RICERCA ATTIVA DEL LAVORO 
RIFLETTI E SCRIVI AD OGGI COME HAI CERCATO LAVORO, O COME INTENDI 

CERCARLO. 
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ATTIVITÀ 2 – MIGLIORAMENTO 
RIFLETTENDO SULL’ATTIVITÀ 1 DOVE TI POTRESTI MIGLIORARE?  
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ATTIVITÀ 3 – METODO NELLA RICERCA DEL LAVORO 
RIFLETTENDO SULLE TUE PRECEDENTI RICERCHE, COME TI SEI MOSSO? HAI SEGUITO 

UN METODO? 
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ATTIVITÀ 4 – PROGRAMMARE LA RICERCA 
HAI PROVATO A DARTI UNA PROGRAMMAZIONE GIORNALIERA, SETTIMANALE, 

MENSILE, TRIMESTRALE? 

COME MI SONO PROGRAMMATO? 

RICERCA GIORNALIERA.  

 

 

 

 

 

 

RICERCA SETTIMANALE. 

 

 

 

 

RICERCA MENSILE.  
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ATTIVITÀ 5 – AZIONI DI RICERCA LAVORO 
ELENCA LE AZIONI EFFETTIVAMENTE SVOLTE: 

- 01 

- 02 

- 03 

- 04 

- 05 

- 06 

- 07 

- 08 

- 09 

- 10 

- 11 

- 12 
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ATTIVITÀ 6 – CONTROLLO 
TRA LE AZIONI PROGRAMMATE QUALI HAI FATTO PRIMA E CON PIÙ ENTUSIASMO? 

DOVE TI SEI TROVATO IN DIFFICOLTÀ A RISPETTARE QUANTO PIANIFICATO? 

  



Relatore: ZILIOTTI PIER EVARISTO 

ATTIVITÀ 7 – MIGLIORAMENTO CONTINUO 
IN UN’OTTICA DI MIGLIORAMENTO CONTINUO, ALLA LUCE DEGLI SPUNTI USCITI, 

COME IMPOSTERESTI LE FUTURE RICERCHE? 


